
 

 

 

 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

1. Концептуальные идеи учебного плана и принципы его составления 

1.1. Учебный план основного общего образования для 5-9 классов муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения «Лицей с кадетскими классами имени 

Г.С.Шпагина» (далее – учебный план) согласно пункту 18.3.1 ФГОС ООО обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, определяет общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

1.2. Учебный план является приложением к  разделу основной образовательной 

программы основного общего образования. 

 2. Юридическая основа учебного плана. 

Учебный план разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» на основе: 

- Федерального государственного  образовательного  стандарта основного  общего 

образования (утверждён приказом Министерства образования и науки РФ  от 17 декабря 

2010 г. № 1897), изменений  от 29.12.2014 №1644,  от 31.12.2015 №1577 ;  

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15));  
- санитарно-эпидемиологических правил и норм (СанПиН  2.4.2. 2821-10) 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

образовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189), изменений  от 24.11.2015 № 81 ; 

- лицензии регистрационный номер 0123 от 25 декабря 2014 года, выданной 

Департаментом образования Кировской области. 

3. Особенности учебного плана основного общего образования для                        

5 -9 классов. 

  3.1. В 5-9 классах обучение ведётся по Федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования (утверждён приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897).  

 

  3.2. Обязательные предметные области и учебные предметы  приведены в таблице: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература русский язык, литература,  

Родной язык и родная литература Родной язык, родная литература 

Иностранные языки иностранный язык, второй иностранный язык 

Общественно-научные предметы история России, всеобщая история, 

обществознание, география 

Математика и информатика  математика, алгебра, геометрия, информатика 

Естественно - научные предметы биология, физика, химия 

Искусство  изобразительное искусство, музыка 

Технология   технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

 физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

3.3. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает: 

изучение учебных предметов на общеобразовательном или углубленном уровне; 

изучение факультативов, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

3.4. Часы компонента образовательного учреждения распределены следующим 

образом: 

с целью овладения конкретными математическими знаниями, формированием у 

обучающихся логического и алгоритмического мышления, умением находить 

оптимальные решения в противоречивых ситуациях и повышения значимости предмета 

«Математика» в 5 классах в подгруппах, где предмет изучается на общеобразовательном 



уровне количество часов на данный предмет увеличено  на 1 час, 5а, 5б, 5г,5д, классах в 

подгруппах с углубленным изучением математики, - на 2 часа; 

с целью развития у обучающихся информационной культуры, обучения их 

компьютерной грамотности в 5 классах введён предмет «Информатика»  в объёме 1 часа; 

в 5б классе в подгруппе  с углублённым изучением предмета «Физическая 

культура»  введён дополнительно 1 час;  

в 5г гуманитарной группе  увеличено количество часов на предмет «Английский 

язык» на  3 часа  в связи с углублённым изучением данного предмета; 

в 5 – х  классах увеличено количество часов на предмет «Русский язык»  на 1 час в 

связи с повышение значимости предмета, в 5а,5д – на 3 часа в связи с углублённым 

изучением данного предмета; 

5в объем часов учебного предмета  «Технология» увеличен на 2 часа в неделю с 

целью с углублённого изучения данного предмета. 

На основе выбора обучающихся в кассах введены следующие факультативы: 

Название факультатива 5 а (м) 5 б (м) 5б (ф) 5 г (м) 5д (м) 

Информационные технологии + +  + + 

Начальная военная подготовка   +   

С целью овладения конкретными математическими знаниями, формированием у 

обучающихся логического и алгоритмического мышления, умением находить 

оптимальные решения в противоречивых ситуациях и повышения значимости предмета 

«Математика» в   6 б,в,г классах  количество часов на изучение данного предмета 

увеличивается на 1 час, в 6а, в классе с углубленным изучении математики, на 2 часа; 

с целью развития у обучающихся информационной культуры, обучения их 

компьютерной грамотности в 6 а,б,в, классах введён предмет «Информатика»  в объёме             

1 часа; 

в 6г классе с  углубленным изучением русского языка увеличено количество часов 

на предмет «Русский язык» на  2 часа;  

в 6б кадетском классе введён дополнительно 1 час предмета «Физическая 

культура»  в связи с углублённым изучением данного предмета;  

6в объем часов учебного предмета  «Технология» увеличен на 2 часа в неделю с 

целью с углублённого изучения данного предмета. 

 

На основе выбора обучающихся в кассах введены следующие факультативы: 

 

Название факультатива 6 а 6б 6 в 6 г 

За страницами учебника биологии + + + + 

 

В 7 а классе, с углубленным изучением математики, увеличено количество часов на 

предмет «Алгебра»  на 2 часа, на предмет «Геометрия» на 1 час; 

в 7г классе, с углубленным изучением английского языка, увеличено количество 

часов на предмет «Иностранный язык» (английский язык) на  2 часа;  

в 7б кадетском классе введён дополнительно 1 час предмета «Физическая 

культура»  в связи с углублённым изучением данного предмета 

 

На основе выбора обучающихся в кассах введены следующие факультативы: 

Название факультатива 7 а 7б 7в 7 г 

Начальная военная подготовка  +   

Экология животных     

Трудные случаи лингвистики + + + + 

Мир животных + + + + 

 

В 8 а классе, с углубленным изучением математики, увеличено количество часов на 

предмет «Алгебра»  на 2 часа, на предмет «Геометрия» на 1 час, в 8 б,в,г,д классах  

количество часов на изучение предмета «Алгебра» увеличивается на 1 час; 

в 8 д классе, в подгруппе с углубленным изучением биологии, на учебный предмет 

«Биология» дополнительно передано  1 час;  



в 8г классе с углубленным изучением английского языка, увеличено количество 

часов на предмет «Иностранный язык» (английский язык) на  2 часа;  

в 8б кадетском классе введён дополнительно 1 час предмета «Физическая 

культура»  в связи с углублённым изучением данного предмета; 

в 8в классе объем часов учебного предмета  «Технология» увеличен на 2 часа в 

неделю с целью с углублённого изучения данного предмета. 

 

На основе выбора обучающихся в кассах введены следующие факультативы: 

 

Название факультатива 8 а 8б 8в 8 г 8д 

Начальная военная подготовка  +    

Экология человека     + 

Совершенствуем написанное + + + + + 

 

В 9 а классе, с углубленным изучением математики, увеличено количество часов на 

предмет «Алгебра»  на 2 часа, на предмет «Геометрия» на 1 час, в 9 б,г,д классах  с целью 

подготовки к ГИА количество часов на изучение предмета «Алгебра» увеличивается на     

1 час; 

в 9 д классе, в подгруппе с углубленным изучением биологии, на учебный предмет 

«Биология» дополнительно передано  2 час;  

в 9г классе с углубленным изучением английского языка, увеличено количество 

часов на предмет «Иностранный язык» (английский язык) на  2 часа;  

в 9б кадетском классе введён дополнительно 1 час предмета «Физическая 

культура»  в связи с углублённым изучением данного предмета. 

 

На основе выбора обучающихся в кассах введены следующие факультативы: 

 

Название факультатива 9 а 9б 9 г 9д 

Начальная военная подготовка  +   

 

3.5. Предметная область искусство представлена предметами изобразительное 

искусство и музыка. 

3.6. В 5 классе курса Основы духовно-нравственной культуры народов России 

реализуется на классных часах. Содержание курса указано в ООП лицея в разделе 

воспитания и социализации обучающихся. 

3.7. Реализация программ обеспечивается учебно-методическими комплектами 

учебников, которые входят в федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) Минобрнауки РФ к использованию в общеобразовательных учреждениях 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, на 2018-2019 учебный год (приказ Минобрнауки РФ от 

31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» и приказ Минобрнауки в РФ от 8 июня 2015г. №576 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 31 марта 

2014г. №253»), приказ Минобрнауки в РФ от 26 января 2016г.№ 38 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014г. №253»).  

 

4. Организационные условия образовательного процесса: 

Учебная неделя  6 учебных дней. Занятия в 5 – 8 классах 



проводятся в две смены 

Начало уроков  8.00  - 1 смена, 14.00- 2 смена 

Продолжительность уроков  40 минут.   

Продолжительность перемен Продолжительность перемен между уроками - 

10 минут после 1, 4, 5 уроков, 20 минут после 2 и 3 

уроков, 5 минут после 6 урока. 

Продолжительность учебного 

года  

34 учебных недели. 

Формы организации учебного 

процесса 

Классно-урочная система 

 

При организации обучения по предметам информатика и английский язык, 

технология обучающиеся в классе делятся на 2 группы с целью обеспечения 

качественного изучения данных предметов и их специфики. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на 

всех уроках проводятся физкультурные минутки продолжительностью 5 минут и 

гимнастика для глаз при обучении письму, чтению и математике по рекомендуемым 

Санитарными правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» комплексам. 

 

5. Формы проведения промежуточной аттестации 

 
Предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматиче- 

ским 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Литература Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Иностранный 

язык 

Защита проекта Собеседова

ние  

(монологиче

ская речь) 

Аудирование Контроль 

письменной 

речи 

Контроль 

письменной 

речи, 

аудирование 

Второй 

иностранный 

язык 

- - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика - - Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

История Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Обществозна 

ние 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

География Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия - - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Музыка презентация 

 

презентация 

 

презентация 

 

презентация 

 

 



Изобразитель 

ное 

искусство  

презентация 

 

презентация 

 

презентация 

 

презентация 

 

 

Технология Защита 

проекта или 

тестовая работа 

Защита 

проекта или 

тестовая 

работа 

Защита 

Проекта или  

тестовая работа 

Защита 

Проекта или 

тестовая 

работа 

 

Физическая Сдача 

нормативов  или 

теоретическая 

часть 

Сдача 

нормативов  

или 

теоретическ

ая часть 

Сдача 

нормативов  или 

теоретическая 

часть 

Сдача 

нормативов  

или 

теоретическая 

часть 

Сдача 

нормативов  

или 

теоретическая 

часть 

ОБЖ - - - Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

5 КЛАССЫ 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

  5а 

Углубление 

Математики/

русского язык  

5б 

Углубление 

математики/ 

физической 

культуры 

5в 

Углубление 

Технологии 

5г 

Углубление 

Математики/ 

английского 

языка 

5д  

Углубление 

математики/ 

русского 

языка 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная 

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранны

е языки 

  

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный 

язык 

   
 

 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 5/6 5/6 6 5/6 5/6 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественн

о-научные 

предметы 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 

Обществознан

ие 

   
 

 

География 1 1 1 1 1 

Естественно

-научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

     

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 

Итого 29/30 29/30 30 29/30 29 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

3/2 3/2 2 3/2 3 

Математика 2/- 2/-  2/- 2/- 

Технология    2   

Русский язык -/2    -/3 

Физическая культура  -/1    

Иностранный язык 

(английский) 

   -/2  

Факультативы      

Информационные технологии 1/- 1/-  1/- 1/- 

Начальная военная подготовка  -/1    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32 32 32 32 32 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

6 КЛАССЫ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

  6а 

Углубление 

математики  

6б 

Углубление 

физической 

культуры 

6в 

Углубление 

технологии 

6г 

Углубление 

русского 

языка 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 
    

Математика и 

информатика 

Математика 5 6 6 6 

Алгебра     

Геометрия     

Информатика 1 1 1  

Общественно

-научные 

предметы 

История России 1,5 1,5 1,5 1,5 

Всеобщая история 0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     

Химия     

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

Физическая 

культура 3 3 3 3 

Итого 30 31 31 30 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

3 2 2 3 

Математика 2    

Русский язык    2 

Физическая культура  1   

Технология   1  

Факультативы     

За страницами учебника биологии 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
33 33 33 33 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

7 КЛАССЫ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 Обязательная часть 

  7а 

Углубление 

математики  

7б 

Углубление 

физической 

культуры 

7в 

Общеобразовате

льный  

7г 

Углубление 

английского 

языка 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 

Второй 

иностранный 

язык 

    

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России 
1,5 1,5 1,5 1,5 

Всеобщая 

история 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществознан

ие 
1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительн

ое искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

    

Физическая 

культура 
3 3 3 3 

Итого 30 30 30 30 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

5 5 

 

3 5 

Алгебра 2    

Геометрия 1    

Иностранный язык (английский)    2 

Физическая культура  1   

Биология     

Факультативы     

Начальная военная подготовка  1   

Экология животных     

Трудные случаи лингвистики 1 1 1 1 

Мир животных 1 1 1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
35 35 

 

33 
35 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

8 КЛАССЫ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 Количество часов в неделю 

 Обязательная часть 

  8а 

Углубление 

математики  

8б 

Углубление 

физической 

культуры 

8в 

Углубление 

технологии 

8г 

Углубление 

английского 

языка 

8д 

Углубление 

биология/ 

общеобразо

вательный 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

  

Иностранный 

язык 
3 3 3 

3 
3 

Второй 

иностранный 

язык 

1 1 1 

1 

1 

Математика 

и 

информатика 

Математика      

Алгебра 3 4 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История 

России 
1,5 1,5 1,5 

1,5 
1,5 

Всеобщая 

история 
0,5 0,5 0,5 

0,5 
0,5 

Обществозна

ние 
1 1 1 

1 
1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразитель

ное искусство 
0,5 0,5 0,5 

0,5 
0,5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

1 1 1 

1 

1 

Физическая 

культура 
3 3 3 

3 
3 

Итого 32 33 33 33 33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

4 3 3 

3 

3/1 

Алгебра 2     

Геометрия 1     

Иностранный язык 

(английский) 
   2  

Физическая культура  1    

Биология     1/- 

Технология    2   

Факультативы      

Совершенствуем написанное 1 1 1 1 1 

Начальная военная подготовка  1    

Экология человека     1/- 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
36 36 36 36 36/34 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

9 КЛАССЫ 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

  9а 

Углубление 

математики  

9б 

Углубление 

физической 

культуры 

9г 

Углубление 

английского 

языка/общеобраз

овательный 

9д 

Углубление 

биологии/ 

общеобразова

тельный 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1  

Родная 

литература 

1 1 1 1  

Иностранные 

языки 

  

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 
1 1 1 1 

Математика 

и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 4 4 4 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История России 2 2 2 2 

Всеобщая 

история 
1 1 1 1 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство Музыка     

Изобразительное 

искусство 
    

Технология Технология     

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1 1 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 

Итого 33 34 34 34 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

3 2 2/- 2/- 

Алгебра 2    

Геометрия 1    

Иностранный язык (английский)   2   

Физическая культура  1   

Биология    2/- 

Факультативы     

Начальная военная подготовка  1    

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
36 36 36 34 36/34 

 

 

 

 


